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Lo basico del IEP: IDEA Yy el ciclo de educacion
especial

Ley de Educacion de Individuos con
Discapacidades (IDEA)

(@)

Los distritos tienen que proveer una
educacion publica gratis y
apropiada (siglas en inglés, FAPE)
a los estudiantes con discapacidades
en el ambiente menos restrictivo
(siglas en inglés, LRE)

El IEP anual (0 mas seguido) esta
individualizado para cumplir con las
necesidades Unicas del estudiante

Ciclo de Educacion Especial

Preocupacion
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Individualizada A 5 dias para completar
y Servicios: :

Reunion de IEP - - D 4

dentro de los 60 dias

Selos mprxios *PLOP: Niveles actuales de

desempefio



Lo basico del IEP: Derechos de Padres

El derecho de participar

El derecho de Aviso Previo por Escrito (siglas en inglés, PWN)
El derecho de dar consentimiento

El derecho de rehusar dar consentimiento

El derecho de una evaluacion

El derecho de recibir una evaluacion no discriminatoria

El derecho de recibir una evaluacion educativa independiente
El derecho de repasar los archivos educativos de su nino
Quedarse en el programa actual si hay un desacuerdo sobre la colocacion
(Ilamado “Stay Put” o “Quedarse en el mismo lugar” en inglés)
El derecho de presentar una queja contra el distrito escolar

El derecho a la mediacion y/o una audiencia de proceso debido



Educacion Publica Gratis y Apropiada (siglas en inglés FAPE)

e En breve, FAPE es un programa educativo individualizado que esta disefado para cumplir
con las necesidades unicas del nifio y del cual el nifio recibe beneficio educativo, y le
prepara para mas educacion, empleo, y vivir independientemente.

Esta involucrado en y progresa en el
curriculo de educacion general.

N ER0ET 37 EIGHUEET WS Ly Progresa en sus metas del IEP.

“una talla para todos”

Planes de transicion comienzan a mas tardar en el

primer |EP después de que el nifio cumpla 16 afios

e Guia directiva del Departamento de Educacion de los EUA sobre FAPE: Las metas de IEP
deben estar alineadas con los estandares de contenido académico estatal a nivel de grado.
Si el desempefio del nifio es menos del nivel de grado, él/ella necesita recibir instruccion
especializada y el equipo del IEP necesita desarrollar metas anuales para "cerrar la brecha.

e EIIEP debe estar razonablemente previsto para permitir que el estudiante reciba beneficio
educativo (Decision sobre Endrew F.: https://u.org/3efJpm2)



https://u.org/3efJpm2

Lo basico del IEP: Proceso de IEP

Evaluaciones

Niveles actuales de desempenio (siglas en inglés, PLOPS)
Metas y objetivos

Servicios

Acomodaciones y modificaciones

Colocacion

Cada uno debe impulsar al siguiente

La educacion especial se provee por medio del IEP
para cerrar la brecha entre el nivel actual de desempefio Colocacion
(PLOP) del estudiante y el nivel de desempeiio que se
espera

Servicios

/ Metas \

Niveles actuales de desempeio
Evaluaciones .




Lo basico del IEP: Evaluaciones

® FEvaluaciones:

O

Identificar y aclarar las necesidades del estudiante

O Ayudar al equipo a desarrollar metas de IEP
® Una solicitud escrita empieza un linea de tiempo estricta:

©)
©)

15 dias después de recibir la solicitud, el distrito tiene que proveer el formulario para dar consentimiento
Después de recibirlo del padre, el distrito tiene 60 dias para evaluar y tener una reunion de IEP

® FEvaluaciones:

©)
©)
©)
©)

Debe hacerse en el idioma o0 modo de comunicacion del nifio

Debe hacerse por un profesional capacitado usando una variedad de herramientas
Se deben considerar evaluaciones independientes externas

Las reevaluaciones ocurren cada tres afios, y mas seguido si se solicitan/necesitan

® Derechos:

O

@)
©)
@)

Solicitar evaluaciones

Repasar los resultados antes de la reunion de IEP

Solicitar que la evaluacién sea traducida, cuando sea posible

Estar en desacuerdo con la evaluacion del distrito/pedir una Evaluacion Independiente Educativa (IEE)
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Consideraciones durante el aprendizaje a la distancia:
Evaluaciones

e El distrito debe completar las evaluaciones durante el aprendizaje a la distancia

Ciclo de Educacion Especial

Preocupacion
Repasar IEP : SR
anualmente, o A et

sl se solicita

Solicitar
Evaluacion

Implementacion Plan de

e jLas lineas de tiempo todavia se aplican! — P R e
Apropiada: “Consentimiento
determinada

Informado™
:tl v ¥ 15 dias para preguntas
del padrg (si saai%cesita]

‘PLOP™, Metas,
Instruccion Evaluacion:
Individualizada A 50 dias para completar
y Serviclos: h?ﬂ’

determinados Reunién de IEP: —* -

dentro de los 60 diss PLOP: Nl'u'eles actuales de
desempefio

e Si el distrito no tiene el personal necesario para hacer evaluaciones, tienen que
contratar a un evaluador privado que puede llevar a cabo la evaluacion



Como preparar para el IEP

Hora de acuerdo mutuo - aviso de la reuniéon enviada a los padres
o Silafecha o la hora propuesta por el distrito escolar para el IEP no es conveniente para usted
(y/o para otras personas que usted desea invitar), ofrezca 2-3 fechas y horas alternativas cuando
usted si esta disponible
Provea aviso escrito al distrito por lo menos 24 horas antes si usted piensa grabar el IEP
o Grabar la reunién puede ayudarle a entender mejor lo que se dijo
o También puede ser una prueba de evidencia en el proceso debido
Solicite (por escrito) que se le proporcione copias de cualquier evaluacion y/o IEP en

borrador, o informes sobre el progreso, por lo menos 5 dias antes de la reunion de IEP
o Esto le dara tiempo de repasar y comprender la informacioén, lo cual le permitira participar en
pleno en la reunién de IEP y también ayudarle a redactar su agenda como padre
Avise al distrito si necesita un intérprete, acomodaciones o si va a traer alguien al IEP

Redacte y comparta su agenda de padre
o Repase el IEP anterior, informes sobre el progreso, evaluaciones, comunicacion con la escuela
o Exponga las inquietudes y preguntas que usted quiere que se consideren en la reunion de IEP

o Incluya cualquier meta o areas de metas que usted quiere que se agreguen o cambien -



Consejos para abogar: Durante la reunion de IEP

Conozca sus derechos: https://serr.disabilityrightsca.org/ *
Asegure que estén presentes los participantes obligatorios en la reunion (maestro/a de
educacion general, maestro/a de educacion especial, administrador del distrito,
profesionales capacitados para hablar sobre las evaluaciones)
Grabe la reunion (es util para repasarlo después para poder comprenderlo bien)
Escuche. Sino esta de acuerdo, dé su opinidon y luego siga adelante
Haga preguntas

o Las preguntas son colaborativas (pero no acusar o gritar)

o Ayudan a animar la conversacion

o Pueden cambiar el punto de vista de los oyentes
o Le ayudan a recolectar informacion

Tome un descanso de 5 minutos durante la reunion, si es necesario
Manténgase enfocado/a
NO argumente



https://serr.disabilityrightsca.org/

Lo basico de IEP: Niveles actuales de desempeiio (PLOP)

e Debe describir el desempenio funcional, de desarrollo y académico
o Lo que su estudiante puede y no puede hacer
o Fortalezas y areas de necesidad

e Describe como la discapacidad del estudiante afecta su involucramiento y
progreso en el curriculo general (para la edad preescolar: como la discapacidad
afecta la participacion en actividades apropiadas)

e Basado en lo que indican las evaluaciones
o ¢Qué demuestran los datos?

e Una de las partes mas importantes del IEP Colocacion
o jLa exactitud cuenta! Servicios
o Las metas se basan en esta informacion / L

o Debido al aprendizaje a la distancia, los / Metas \

padres muchas veces son los : 2
Niveles actuales de desempeio
Evaluaciones -

expertos en esta area




Lo basico de IEP: Metas

e Las metas se escriben por 12 meses
o ¢Qué quiere usted que su estudiante logre en un afo del IEP?

e |Las metas determinan los servicios
e Las metas deben basarse en las necesidades identificadas en los PLOPs

o Sino hay una meta, nS hay una necefldad Metas “SMART”
e Las metas deben ser “S.M.A.R.T.” | >
e Estandares de Contenido de California S- Especificas
http://tinyurl.com/chtl8 M - Medibles
A - Palabras de accién
Cémo leer una meta: R el Ul lE
T - Limitadas de tiempo

Para 3/27/21, Jennifer aumentara su comprension

de una variedad de material impreso al identificar el principio,

el medio, y el fin de una historia, con el 80% de exactitud en 3 de cada 5 intentos,
medido por evaluacion y datos recolectados por el/la maestro/a.
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http://tinyurl.com/chtl8

Lo basico de IEP: Servicios

La educacion especial Y los servicios relacionados asi como otros apoyos y
servicios individualizados que el estudiante NECESITA para:

Progresar hacia sus metas anuales
Progresar en el curriculo de Educacion General

Participar en actividades extracurriculares y no académicas

(
)

Ser educado y participar con TODOS los ninos (jinclusivo!)

Se necesitan para proveer FAPE (educacion publica gratis y apropiada)
12


https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/docs/dcl-factsheet-201301-504.html

Los servicios incluyen, pero no se limitan a:

Audiologia/servicios de
intérprete

Braille

Servicios de consejeria
Identificacion temprana y
evaluacion de discapacidad
Servicios médicos (para
determinar elegibilidad)
Servicios de salud escolares
(para necesidades
relacionadas a la salud)
Terapia ocupacional

Servicios de orientacion y movilidad
Consejeria y entrenamiento de padres
Terapia fisica

Servicios psicologicos

Recreacion

Servicio de consejeria de rehabilitacion
Servicios de trabajo social en la escuela
Servicios de patologia de habla/lenguaje
Transporte

Servicios de intérprete

Especialista de transicion
Entrenador/Consejero vocacional

13



Lo basico de IEP: Servicios

e La pagina de servicio es parte del contrato del IEP; lealo cuidadosamente

o Frecuenciay duracion (jLas palabras importan! ¢“Hasta” x cantidad de servicio?)
Fechas (las metas se escriben por un aio y existen para apoyar las metas)

@]
o ¢“Dentro” o “fuera” de la sala de clase? ¢ Por qué?
o ¢ Directamente 1:1 o “grupo” o “consulta”?

Recuerde: jLas necesidades del estudiante
determinan las metas y las metas determinan
los servicios!

e Afo Escolar Extendido (ESY) — decision del equipo
del IEP — los datos o la evaluacion indican que el
nifo retrocedera sin esos servicios

o Usualmente 4 semanas durante el verano

¢No esta seguro cuales
servicios ha estado recibiendo
su estudiante?

Pida (jpor escrito!) copias de los
registros de servicio. Esto es
generalmente parte del archivo
educativo de su nifio.

14



Consideraciones durante el aprendizaje a la distancia: Servicios

e ¢ Ha habido una falta de progreso o regresion en la(s) meta(s)?

O Datos y documentacion
O Comparta lo que funciona/no funciona y lo que funcioné/no funcioné con el aprendizaje a la

distancia (la escuela solo sabe lo que usted comparte con ellos)
e ¢ Se proporcionaron los servicios en el IEP durante el aprendizaje a la distancia?
O Mande un correo electronico al director de educacion especial y pregunte cOmo se proveera la

educacién compensatoria
O Tiene el derecho de presentar una queja (si se trata estrictamente de la educacion compensatoria,

es mas facil que el proceso debido)
O Derecho de presentar una peticion de proceso debido
e ¢ Hay nuevas inquietudes?
O Documente todo y comuniquelo por escrito

O Pida una evaluacion
O Pida una reuniéon de IEP

15



Lo basico de IEP: Acomodaciones y Modificaciones de Pruebas

INDIVIDUALIZADO para la pruebas estandardizadas del Estado y el Distrito

e “Acomodaciones”
o Remueven barreras pero no cambian el contenido de la prueba
o Ejemplo: descansos frecuentes, leer los problemas de matematica en voz alta

e “Modificaciones”
o Las modificaciones alteran el contenido de la prueba
o Ejemplo: usar una calculadora en las pruebas

e Si se necesita una “evaluacion alternativa”, el equipo tiene que decir por qué
(Ejemplo: La prueba CAA (Evaluacion Alternativa de California) para estudiantes
con discapacidades severas)

16



Lo basico de IEP: Colocacion

e La colocacion del estudiante debe ser en el “ambiente menos restrictivo”
O “La preferencia de IDEA es que, en la maxima medida apropiada, los nifios con discapacidades
se eduguen en clases regulares con sus compaferos no discapacitados con los apoyos y
servicios suplementarios apropiados.” - 34 C.F.R. Part 300; 64 Fed. Reg, 12470
O “Antes de que un nifio discapacitado pueda ser colocado fuera del ambiente educativo regular, se
debe considerar la gama completa de apoyos y servicios suplementarios para facilitar la
colocacion del estudiante en la sala de educacion regular.” - 34 C.F.R. 300; 64 Fed. Reg. 12471

e La educacion especial no es un lugar especifico sino donde se proveen los
servicios

e Los servicios se proveen en un continuo de colocaciones. Ejemplos:
O Servicios dentro de la educacion general (“Push-in”)

Servicios fuera de la educacion general (“Pull-out”)

Clase especial de dia

Escuela no publica

OO0O

17



Consideraciones para el aprendizaje a la distancia

¢, Como aprendera su estudiante?

¢, Tiene una computadora o dispositivo apropiado y accesible con conectividad?

¢ Necesita el estudiante entrenamiento para utilizar la tecnologia/el dispositivo/la aplicacion/el
software?

¢, Qué tipo de apoyo (% instruccién en vivo, % of 1:1 con maestro/a o ayudante, etc.)?

¢ Necesita acomodaciones? Ejemplos: apagar la camara durante la instruccion para reducir la
ansiedad, acortar las asignaturas para enfocar en aprender los conceptos claves, ofrecer
descansos sensoriales, etc.

¢, Como se tratara con las necesidades socioemocionales del estudiante?

¢, Como podra usted, como el padre, monitorear el progreso/los datos?

¢ Necesita usted entrenamiento sobre como utilizar tecnologia, o sobre la recoleccion de datos y
las herramientas que utiliza la escuela?

¢, Qué tipo de colaboraciény / o comunicacion continua con la escuela seria de ayuda?

¢ Necesita usted entrenamiento para proveer intervenciones y apoyos positivos de conducta, y
comprender el impacto de la discapacidad del estudiante en su aprendizaje?

¢, Como se proveeran los servicios relacionados?

¢, Tiene algunas sugerencias para mejorar la eficacia? ¢ Se requieren algunas evaluaciones?

18



Consejos para Abogar: Consentimiento al IEP

iEl IEP es un documento legalmente vinculante!
e [Firme constando que usted es un participante

e Pero ANTES de firmar para dar su consentimiento para el |IEP:
o Pida copias del IEP y cualquier otro documento

o Llévelos a la casa y repaselos con cuidado, escuche la grabacion

e Usted puede dar su “consentimiento con excepcion”:

o Sisolo esta de acuerdo con parte del IEP (anote esto claramente en el IEP)

o Los componentes a los cuales usted si da consentimiento pueden empezar inmediatamente

o Usted puede presentar un apéndice/anexo de padre explicando sobre qué/por qué usted esta en
desacuerdo

e Después de repasar el IEP en casa:
o Si hay cambios pequeiios que usted quiere hacer, probablemente esto se puede hacer al

comunicarlo cortésmente por correo electrénico
o Si hay temas de mayor importancia, comunique esto cortésmente por correo electrénico y pida otra

reunion de IEP para tratar con ello

19



Lo basico del IEP: Desacuerdos
e /Se necesitan evaluaciones adicionales?

©)
@)

Pida una evaluacion adicional (si el distrito no la ha hecho dentro del ultimo afio)
Pida una Evaluacion Educativa Independiente (IEE)

e Presentar una queja de cumplimiento

(

©)

)

Usualmente por violaciones procesales — si el Distrito no cumple con IDEA y/o cualquier
parte del IEP del estudiante

Ejemplos: Si el Distrito no provee el numero de minutos de servicio en el IEP del
estudiante de cualquier servicio (recursos, terapia del habla, terapia ocupacional, etc.); si
el Distrito no implementa las acomodaciones; si el Distrito no sigue o implementa el IEP
parcial o totalmente.

Peticion formal al CDE de investigar la falta de cumplimiento con las leyes de educacion
especial

Cualquier persona puede solicitar (padre, estudiante, maestro, representante de agencia)
Se tiene que presentar dentro de un afo de la violacion alegada 20


https://www.cde.ca.gov/sp/se/qa/cmplntproc.asp

Lo basico del IEP: Desacuerdos -- continuado

e Presentar una peticion de proceso debido (

e O O

)

Por razon de una violacion sustantiva — el IEP no es suficiente para proveer FAPE
Debe presentarse dentro de dos afos de la violacion alegada

Presentar con la Oficina de Audiencias Administrativas

El Juez de Ley Administrativa (persona neutra) oye el caso y toma una decision basada
en las pruebas de evidencia

Usted puede pedir una mediacion solamente, mediacion y audiencia, audiencia
solamente, o un caso expeditado

Es mas probable que los padres ganen el caso o tengan una decision dividida si estan
representados por un abogado

Es semejante a preparar para y tener un juicio

21


https://www.dgs.ca.gov/OAH/Case-Types/Special-Education

Consideraciones para el aprendizaje a la distancia:
Proximos pasos

Es posible que algunos o todos de estos apliquen (o no) a usted o su estudiante (no
necesariamente en este orden):

Organice sus datos (observaciones, videos, hojas de trabajo, de la forma que sea) para

compartir con el equipo de IEP

Solicite cualquier evaluacion(es) necesaria(s) (por escrito)

- Estas también se pueden solicitar tocante a una nueva inquietud, tal como salud
mental/socioemocional; o

- Sobre un tema de necesidad continua en la cual se necesitan aclaraciony recomendaciones

¢,Cree usted que se requieren servicios compensatorios?

- Dé un bosquejo de la razén (observacion sobre la regresion del nifio)

Comparta lo que funciona/funciond y lo que no funciona/funcioné en cuanto al

aprendizaje a la distancia

- Laescuela solo sabe lo que usted les comparte
- Cuando comparta, hagalo por escrito (email) y pida cambios segun sea necesario 29



Consejos para abogar. En general

La mejor forma de evitar el proceso debido de educacion especial es de suponer
gue va a ocurrir y prepararse

Documentacion

* jTodo por escrito! Inquietudes, solicitudes (evaluaciones, juntas de IEP, y otras), desacuerdos, etc.

¢ Sino esta por escrito, no ocurrié

« Sifue una llamada telefonica u otra conversacion, dé seguimiento con una carta constando lo que
se dijo (amable, dando un resumen de lo que se habl6 y un bosquejo de los préximos pasos)

Colaboracion

* Enlajunta, jhaga preguntas! Las preguntas son colaborativas y le ayudan a recolectar informacion

» Sea firme sobre los temas (enfocado/a, l16gico/a), suave con las personas (amable y respetuoso/a)

¢ “Carta a un extrafio” ( )

Organizacion

* Mantenga una carpeta donde guarda los IEP de su estudiante, evaluaciones, datos, etc.

« Consejos y video sobre crear una carpeta de educacion especial (incluyendo una lista de
verificacion)

23


https://www.wrightslaw.com/advoc/articles/Letter_to_Stranger.html
https://www.understood.org/en/school-learning/special-services/ieps/how-to-organize-your-childs-iep-binder

Consejo para abogar: jjjlnvoltcrese!!!

o Unase a su Comité Asesor Comunitario (CAC)

o Grupo legalmente requerido formado para enfocarse en y asesorar
sobre temas que afectan a nuestros nifios en la educacion especial,
por todo el SELPA.

o Los miembros son principalmente padres de ninos con
discapacidades.

o Son reuniones publicas

e Asista a las reuniones de las mesas directivas escolares

e jlnicie 0 Unase a un grupo de padres para compartir recursos,
conocimiento y/o apoyo!

24



Encuesta y preguntas y respuestas
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mailto:Stellalauerman@gmail.com

	Cómo participar en pleno en  el IEP de su niño 
	Lo básico del IEP:  IDEA y el ciclo de educación especial 
	Lo básico del IEP:  Derechos de Padres
	Educación Pública Gratis y Apropiada (siglas en inglés FAPE)
	Lo básico del IEP:  Proceso de IEP
	Lo básico del IEP: Evaluaciones
	Consideraciones durante el aprendizaje a la distancia:  Evaluaciones
	Cómo preparar para el IEP
	Consejos para abogar:  Durante la reunión de IEP
	Lo básico de IEP: Niveles actuales de desempeño (PLOP)
	Lo básico de IEP:  Metas
	Lo básico de IEP: Servicios  
	Los servicios incluyen, pero no se limitan a: 

	Lo básico de IEP: Servicios 
	Consideraciones durante el aprendizaje a la distancia: Servicios
	Lo básico de IEP: Acomodaciones y Modificaciones de Pruebas
	Lo básico de IEP: Colocación 
	Consideraciones para el aprendizaje a la distancia
	Consejos para Abogar: Consentimiento aI IEP
	Lo básico del IEP:  Desacuerdos
	Lo básico del IEP:  Desacuerdos -- continuado
	Consideraciones para el aprendizaje a la distancia:  Próximos pasos
	Consejos para abogar:  En general
	Consejo para abogar: ¡¡¡Involúcrese!!!
	Encuesta y preguntas y respuestas



